MyHuuunajibHoe 610)1)lgeTH06 AOLIKO0JIbHOE 00pa3oBaTe/ibHOE YUpe:xKIeHue
«JETCKHM CAJl «TEPEMOK» C. MECKETBI
HOXAHR-IOPTOBCKOI'O MYHUIITUIIAJIBHOI'O PAVMTOHA»

I[TPUHAT YTBEPX/IEH

IlenarornuyecknuM coOBETOM npukazom MBJIOY

MBJIOV «JleTckuii can «Jlerckuii can  «Tepemox»

«Tepemox» c.MeckeTeD» c.MeckeTe»

(mpotokoit oT 31.08.2023 r. Ne 01) or 31.08.2023 r. No 200
Pexxum nus

Pa3HOBO3PACTHOM IPyIIIIbI IeTeH OT 2 10 4 JeT
MBJOVY «/lerckuii can «Tepemox» c.MeckeTbD»
Ha 2023 — 2024 y4eOHbIH TOJ

Conepxanue 3—4rona
Xon100uwtil nepuoo 200a

YTpeHHuld TpueM JeTeil, Urpbl, CaMOCTOSTENIbHAS JEATEIbHOCTb, 7.00-8.30
yTPEeHHsII TMMHAcTUKa (He MeHee 10 MUHYT)
ITonroroBka K 3aBTpaKky, 3aBTpak 8.30-9.00
Wrpsl, OATOTOBKA K 3aHIATHIM 9.00-9.20
3ansaTtue | (BKIOYasi THMHACTHKY B POLECCE 3aHATHS-2 MUHYTHI) 9.20-9.35
ITepepsiB Mex 1y 3aHATUSIMU, HE MeHEee 10 MUHYT 9.35-9.45
3ansTue 2 (BKJIOYasi THMHACTHKY B POLECCE 3aHATHS-2 MUHYTHI) 9.45-9.55
ITonroroBka K mporyJske, Iporyska, BO3BpaIllEHUE C MPOTYJIKU 9.55-12.00
BTopoii 3aBTpak 10.30-11.00
IToaroroBka k obemy, oo6en 12.00-13.00
IToaroToBKa KO CHY, COH 13.00-15.30
[TocTeneHHbI TOABEM JIETEH, 3aKATTMBAIOIIUE MTPOLIETYPhI 15.30-16.00
ITonroroBka K MOJIHUKY, YINIOTHEHHBIN MOJIHUK 16.00-16.45
Urpsl, camocTosTENbHAS I€ATEIBHOCTD AETEH 16.45-17.00
[TonrotoBka K  TpOTYJKE,  MIPOTYJIKa, camocrosrensbHas | 17.00-18.30
JESITENBHOCTD JIETEN, BO3BPAIICHHE C MPOTYJIKU
VYxox noMmou 18.30- 19.00




MyHuuunajgbHoe O0IKeTHOe JT0IIKOJIbHOEe 00pa3oBaTe/ibHOE YUpesKIeHue

«IETCKMI1 CAlT «TEPEMOK» C. MECKETHI

HOXAM-FOPTOBCKOI'O MYHUIIUITAJIBHOI'O PAMOHA»

I[TPUHAT YTBEPX/IEH

Ilemarornueckum cCOBETOM npukazoM MBJIOY

MBJIOV «JleTckuii can «Jlerckuii can  «Tepemox»

«Tepemox» c.MeckeTeD» c.MeckeTe»

(mpotokoit ot 31.08.2023 r. Ne 01) ot 31.08.2023 1. Ne 200
Pexum nus

JUUIs pa3HOBO3PACTHOM TpyIIibl eTei oT 4 110 6 et
MBAOY «/letckmii can «TepeMok» c.MeckeTbi»

Ha 2023 — 2024 y4eOHbIi TOJ

Conepxxanue 5—é6ner
Xo100ubtil nepuood 200a

YTpeHHuid mnpueM JeTei, Wrpbl, CAMOCTOSTEIbHAS AEATENbHOCTh, | 7.00-8.30
yTPEHHsIsl THMHAcTHUKA (He MeHee 10 MUHYT)
IToaroToBKa K 3aBTpaKy, 3aBTpak 8.30-9.00
Wrpsl, NOATOTOBKA K 3aHATHIM 9.00-9.15
3ansTus | (BKIKOYas THMHACTHKY B IPOLECCE 3aHATHSI-2 MUHYTHI) 9.15-9.40
IlepepbIB MEXy 3aHATUAMH, HE MeHee 1) MUHYT 9.40-9.50
3aHsaTus 2 (BKJIKOYAs THMHACTUKY B IPOLECCE 3aHITHUS-2 MUHYThI) 9.50-10.15
ITepepsiB Mex 1y 3aHATUSIMU, HE MeHee 10 MUHYT 10.15-10.25
3ausatus 3 (BKIOYass TMMHACTUKY B MPOIIECCE 3aHATHS-2 MUHYThI) 10.25-10.50
IToaroroBka K mporyJske, Iporyjka, BO3BpalllEHUE C MPOTYJIKU 10.50-12.00
Bropoii 3aBTpak 10.30-11.00
[TonroroBka k 06eny, 0bes 12.00-13.00
IToaroToBKa KO CHY, COH 13.00-15.30




ITocTeneHHbI TOABEM JIETEH, 3aKATMBAIOIIUE MPOLIETYPHI 15.30-16.00

ITonroroBka K MOJIHUKY, YINIOTHEHHBIN MOJHUK 16.00-16.45

Urpel, caMocTodTenbHas IeSITEIbHOCTD JETEN 16.45-17.00

[ToaroTroBka K IporyJike, MPOryjKa, caMOCTOATeNbHas AesrenbHocTh | 17.00-18.30
JETEN, BO3BPAIICHUE C IPOTYIKH

Vxox nerert 1oMon 18.30-19.00






